— Alltagsplanung —

Die Hande formen
das Leben
und das Leben
formt die Hande.
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Behandle Dich liebevoll,
auch wenn Du es
nicht verdient hast,

denn dann hast Du es
am notigsten.
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‘Hand, ﬁfrﬂ und Herz
sind die drei unschlagbaren
* Musketiere des Erfolgs.
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Werde einfach still
und Du spiirst
die giitige Hand
Gottes.
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