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2.  Für unsere ungeduldigen Kinder –
	 So benutzen S/sie die Karten

Liebe/r Anwender/in, ich freue mich sehr, dass 
auch Sie JETZT mit Hilfe dieser Karten ganz ein-
fach und vor allem schnell mit Ihrem Inneren 
Kind Kontakt aufnehmen können, das schon 
ungeduldig und sehnsuchtsvoll auf Sie wartet!  

Wenn Sie jetzt Ihrem Inneren Kind den Vortritt 
geben, dann lassen Sie es spielen – neugierig ist 
Ihr Kind ohnehin schon! 44 Dialog-Karten lie-



18

gen bereit und freuen sich, mit Ihnen und Ihrem 
Inneren Kind Bekanntschaft zu machen und Lö-
sungen für Eure Fragen, für Eure Pro–bleme, 
für Eure speziellen Themen anzubieten. 

Intuitives Ziehen

Ihr Inneres Kind ist freudig erregt. Es schließt die 
Augen. Vielleicht hält es sich auch mit der einen 
Hand die Augen zu, so dass es nicht „spicken“ 
kann und zieht mit der anderen Hand „blind“ 
eine Karte.
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Weitere Möglichkeiten zum intuitiven Ziehen 
aus den 44 Karten:

•	 in der Box lassen, hineingreifen und 
	 daraus ziehen
•	auf einem Tisch verteilen mit der „Karo-
	 Kinder-Schrift-Seite“ nach oben und dann 	
	 „blind“ ziehen
•	oder mit der „Regenbogen-Seite“ nach 	
	 oben auf einem Tisch verteilen und eine 	
	 Karte ziehen
•	die 44 Karten auf einem bunten Seidentuch 	
	 auf den Fußboden auslegen und dann 
	 ziehen
•	 in ein wunderschönes, großes (Kristall-)Glas 	
	 legen, hineingreifen und ziehen
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Seid kreativ, ihr beide! und findet weitere lustige 
Möglichkeiten, mit den Karten umzugehen! 

Wahl nach einem besonderen Thema

Eine andere Möglichkeit ist die Karten-Wahl 
nach einem speziellen Thema, das Du, liebes 
Inneres Kind, mit Dir trägst oder das Dich im 
Augenblick gerade berührt und betrifft.

Such Dir aus den Karten ein Thema aus:
das 
•	Dich JETZT! anspricht  
•	Dich JETZT! emotional am meisten berührt 




