
Bernstein
Kreativität  Wärme
Bernstein bringt die Sonne ins 
Herz. Seine Fröhlichkeit wirkt
ansteckend. 
Er lässt uns positive Energie 
in die Welt tragen. Grafik-
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Calcit
Lebensmut  Wachstum
Ruhig und sicher lässt uns 
Calcit unsere Schritte machen.
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Karneol
Entdeckerdrang  Vitalität
Karneol hilft uns, mit Vertrauen 
und der Kraft der Erde 
neue Ziele zu erreichen.
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Rauchquarz
Nervenstärke Belastbarkeit
Der  Anti-Stress-Stein! 
Rauchquarz lässt uns ruhiger 
werden und wir können uns 
wieder auf das Wesentliche 
konzentrieren.
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Rubin
Lebensfreude  Lust
Ein Rubin bringt Schwung 
ins Leben. Er entfacht unsere 
Leidenschaft und lässt uns 
unsere Phantasien ausleben. Grafik-
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Smaragd
Harmonie Schönheit
Der Smaragd regeneriert Körper 
und Seele. Er zeigt uns unsere 
innere Schönheit.
Smaragd vermittelt 
ein harmonisches 
Miteinander. 
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Türkis
Eigenverantwortung
Jeder ist seines
Glückes Schmied!
Ein Türkis gibt uns 
Sicherheit und Schutz 
vor äußeren Einflüssen. 
Wir werden selbstsicher 
und klar.
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